
Polévka 

Polévka kmínová s pohankou a vejcem [3, 7, 9] (1, 3, 7, 9) 

Oběd1 

srbské žebírko ( paprika, rajčata, rajč. protlak) [1] rýže basmati , rajčatový salát s pórkem 

Oběd2 

zeleninové rizoto s tofu (bez masa) [6, 7, 9] rajčatový salát s pórkem 

 

úterý 24.02.2026 

Polévka 

Polévka kulajda [1, 3, 7] (1, 3, 7) 

Oběd1 

kuřecí plátek [1] , mini mrkev [7] , bramborová kaše [7] ovoce 

Oběd2 

milánské zapečené brambory (žamp., rajč. protlak) [1, 7] obloha - rajče, okurka, ovoce 

 

středa 25.02.2026 

Polévka 

Polévka brokolicová [3, 7, 9] (1, 3, 4, 7, 9) 

Oběd1 

tilápie (ryba)smažená [1, 3, 4, 7] , brambory maštěné máslem [7] salát z čínského zelí 

Oběd2 

cizrnovo-cuketové kari se žampiony [7, 10] rýže dušená, salát z čínského zelí 

 

čtvrtek 26.02.2026 

Polévka 

Polévka hrachová (1, 7, 9) 

Oběd1 

krůtí maso po toskánsku [1, 9] , těstoviny [1] , ovoce, mléko bio [7]  

Oběd2 

lasagně s mletým masem a zeleninou [1, 3, 7] , ovoce, mléko bio [7]  

 

pátek 27.02.2026 

Polévka 

Polévka s kapáním z oves.vloček [1, 3, 7, 9] (1, 3, 7, 9) 

Oběd1 

hovězí pečeně na paprice [1, 7] , houskové knedlíky [1, 3, 7] čaj pomerančový, voda (1, 3, 7, 9) 

Oběd2 

bramborové gnocchi [1] , sýrová omáčka [7] čaj pomerančový, voda (1, 3, 7, 9) 

 


