pondéli 19.01.2026

Polévka

Polévka Cesnekova s krupici [, 3 (1, 3, 7)

Obéd1

CevabdiCi s keCupem a cibuli (mletd smés masa,papr 3 , brambory masténé
maslem [7; zeleninovy salat

Obéd2

kvétakoveé kari [7, 100 brambory, zeleninovy salat

Gtery 20.01.2026

Polévka

Polévka brokolicova 3,7, 9] (1, 3,7, 9)

Obéd1

chilli con carne ( hov. maso, fazole, rajs.protlak 3 ryZe dusena, ovoce
Obéd2

tarhona s tufiakem a suSenymi rajcaty 11, 4, 7, 9 Obloha -paprika, okurka, ovoce

stireda 21.01.2026

Polévka

Polévka rajCatova s ryZi 1, 7,9 (1,7, 9

Obéd1

krati prsa pfirodni 1, bramborovo-celerové pyré (7, o okurkovy salat
Obéd2

bulgur se zeleninou, houbami, tofu a syrem 1, 6, 7, 9 Okurkovy salat

ctvrtek 22.01.2026

Polévka

Polévka frankfurtska 1,6 71 @ 6, 7)

Obéd1

téstoviny penne se smetanovym listovym Spenatem 1, 77 , mlény vyrobek (7

Obéd2

asijska panev (vepf.maso,smés zeleniny, sojova oma s, q) , ryze divoka , mlécny vyrobek 7

patek 23.01.2026

Polévka

Polévka s drozdovymi noCky (1,3, 7,9 (1, 3,7, 9)

Obéd1

kufe na paprice 1, 71 , houskové knedliky (1, 3,77, ovoce, mléko bio 7
Obéd2

zapecené brambory s cuketou a rajCaty 3, 77, jogurtovy dip 77, ovoce, mléko bio 7



