
pondělí 08.12.2025 

Polévka 

Polévka květáková [3, 7, 9] (1, 3, 7, 9) 

Oběd1 

sekaná pečeně (směs mletého masa) [1, 3, 7] , brambory maštěné máslem [7] salát z čínského 

zelí,  

Oběd2 

milánské zapečené brambory (žamp., rajč. protlak) [1, 7] salát z čínského zelí 

 

úterý 09.12.2025 

Polévka 

Polévka boršč [7, 9] (1, 7, 9) 

Oběd1 

krůtí plátek [1] , bramborová kaše [7] , salát šopský [7]  

Oběd2 

hovězí pečeně na česneku [1] , rýže dušená, salát šopský [7]  

 

středa 10.12.2025 

Polévka 

Polévka z ovesných vloček [1, 3, 7, 9] (1, 3, 7, 9, 10) 

Oběd1 

čočka na kyselo [1] , vejce vařené [3] , chléb pšenično-žitný [1] , okurka ster. [10] ovoce 

Oběd2 

filet ze pstruha s rozmarýnem [4, 7] , brambory s petrželkou maštěné máslem [7] ovoce 

 

čtvrtek 11.12.2025 

Polévka 

Polévka zeleninová s jáhlami [1, 7, 9] (1, 7, 9) 

Oběd1 

kuřecí maso po toskánsku [1, 9] , těstoviny [1] , mléko bio [7]  

Oběd2 

langoše s kečupem a sýrem [1, 3, 7] , mléko bio [7]  

 

pátek 12.12.2025 

Polévka 

Polévka s pohankou a hráškem [7, 9] (1, 3, 7, 9, 10, 12) 

Oběd1 

bratislavská vepřová kýta (kořenová zelenina, hráš [1, 7, 9, 10, 12] , vícezrnné 

knedlíky [1, 3, 7] ovoce, čaj šípkový, voda (1, 3, 7, 9, 10, 12) 

Oběd2 

tagliatelle s grilovanou zeleninou a sýrem [1, 7] ovoce, čaj šípkový, voda (1, 7, 9) 

 


