
pondělí 01.12.2025 

Polévka 

Polévka krupicová s vejci [1, 3, 7, 9] (1, 3, 7, 9) 

Oběd1 

srbské žebírko ( paprika, rajčata, rajč. protlak) [1] rýže basmati , salát z míchané zeleniny 

Oběd2 

zelenin.talíř-těstoviny,zelenina,sýr.omáčka,šunka [1, 7] salát z míchané zeleniny 

 

úterý 02.12.2025 

Polévka 

Polévka hráškový krém [7] (1, 3, 7) 

Oběd1 

dukátové buchtičky s krémem [1, 3, 7] banán 

Oběd2 

vepřové maso na ananasu [1, 7, 10] rýže dušená, banán 

 

středa 03.12.2025 

Polévka 

Polévka z hlívy ústřičné [1] (1, 4, 7, 12) 

Oběd1 

losos pečený [4, 7] , bram.kaše ozd. kapií [7] , mrkvový salát s jablky [12] , mléko bio [7]  

Oběd2 

čočkové karbenátky s hořčicí a cibulí [1, 3, 7, 10] , brambory maštěné máslem [7] , mrkvový salát 

s jablky [12] , mléko bio [7]  

 

čtvrtek 04.12.2025 

Polévka 

Polévka drůbková s kuskusem [1, 7, 9] (1, 3, 7, 9, 12) 

Oběd1 

krůtí maso pečené , špenát dušený [1, 3, 7] , bramborové knedlíky [1, 12] ovoce 

Oběd2 

bulgur se zeleninou a tofu (bez masa) [1, 6, 7, 9] obloha - rajče, okurka 

 

pátek 05.12.2025 

Polévka 

Polévka cizrnová (1, 3, 6, 7) 

Oběd1 

kuřecí nudličky na žampionech, těstovinová rýže [1] , perník [1, 3, 6, 7]  

Oběd2 

zeleninový nákyp (bez masa) [1, 3, 7, 9] , brambory maštěné máslem [7] , perník [1, 3, 6, 7]  

    

 


