
Jídelníček na 22.04.2024 – Pondělí 
Polévka s vaječnou jíškou [1, 3, 7, 9]  
Oběd 1 
srbské žebírko ( paprika, rajčata, rajč. protlak) [1] rýže dušená 
Oběd 2 

vepřenky s hořčicí a cibulí (mleté vepř.maso) [1, 10] , brambory maštěné máslem [7]  

 

Jídelníček na 23.04.2024 – Úterý 
Polévka dýňová [7, 9]  
Oběd 1 
bramborové šišky se strouhankou [1, 7, 12] , kompot, ovoce, mléčný kokteil-pistácie [7, 8]  
Oběd 2 

těstoviny penne s brokolicí a sýr.omáčkou [1, 7, 9] , ovoce, mléčný kokteil-pistácie [7, 8]  

 

Jídelníček na 24.04.2024 – Středa 
Polévka luštěninová [7, 9]  
Oběd 1 
kuřecí stehno pečené [1, 7] , bramborová kaše [7] salát z míchané zeleniny 
Oběd 2 
kung-pao (vepř. maso,směs zeleniny,soj,omáčka, ara [5, 6, 9] , rýže kari [10] salát z míchané zeleniny 
 

Jídelníček na 25.04.2024 – Čtvrtek 
Polévka boršč [7, 9]  
Oběd 1 
treska pečená [4, 7] , brambory šťouchané [7] , mrkvový salát [12]  
Oběd 2 
šoulet s kuřecím masem (hrách, kroupy, koř.zelenin [1, 9] , okurka ster. [10] , mrkvový salát [12]  

 

Jídelníček na 26.04.2024 – Pátek 
Polévka hovězí rychlá s vejci [3, 9]  
Oběd 1 
krůtí nudličky na rajčatech sypané sýrem [7] , těstoviny [1] , ovoce, mléko bio [7]  
Oběd 2 
francouzské brambory [3, 6, 7] , obloha -paprika,okurka, ovoce, mléko bio [7]  
   


