
pondělí 13.10.2025 
Polévka 
Polévka hráškový krém [7] (1, 7, 12) 
Oběd1 
bramborové šišky s mákem [1, 7, 12] , kakao [7] banán 
Oběd2 
hovězí v mrkvi [1, 7] brambory, banán 
 
úterý 14.10.2025 
Polévka 
Polévka gulášová (4, 7) 
Oběd1 
treska tmavá pečená [4, 7] , bramborová kaše syp. pórkem [7] zeleninový salát 
Oběd2 
kuřecí maso s červenou fazolí [1, 6] rýže dušená, zeleninový salát 
 
středa 15.10.2025 
Polévka 
Tyrolská bramborová polévka [1, 7] (1, 3, 7, 10) 
Oběd1 
vepřový řízek smažený [1, 3, 7] , brambory maštěné máslem [7] , okurka ster. [10]  
Oběd2 
vídeňské šunkofleky se zelím [1]  
 
čtvrtek 16.10.2025 
Polévka 
Polévka s drožďovými nočky [1, 3, 7, 9] (1, 3, 7, 9) 
Oběd1 
kuřecí nudličky na rajčatech [1] , špagety se sýrem [1, 7] , ovoce bio [7]  
Oběd2 
koprová omáčka [1, 7] , brambory, vejce vařené [3] , ovoce, čaj s citronem, mléko bio [7]  
 
pátek 17.10.2025 
Polévka 
Polévka hrstková [1, 9] (1, 9) 
Oběd1 
krůtí plátek na žampionech [1] rýže dušená se zeleninou, zelný salát (červené a bílé zelí),  
Oběd2 
bramb. gnocchi se smet. špenátem [1, 7] zelný salát (červené a bílé zelí) 
 


