
pondělí 06.10.2025 

Polévka 

Polévka pórková s bramborem [7, 9] (1, 7, 9) 

Oběd1 

vepřové maso na česneku [1] , brambory, salát šopský [7]  

Oběd2 

těstovinová musaka (těstoviny,mleté vepř. maso,raj [1, 7] , salát šopský [7]  

 

úterý 07.10.2025 

Polévka 

Polévka koprová [1, 3, 7] (1, 3, 7, 10) 

Oběd1 

hrachová kaše s cibulkou, párek se sýrem [7, 10] , okurka ster. [10] , chléb pšenično-

žitný [1] ovoce,  

Oběd2 

filé v česnekovém těstíčku [1, 3, 4, 7] , brambory s jarní cibulkou maštěné máslem [7] ovoce 

 

středa 08.10.2025 

Polévka 

Polévka krémová z červené čočky [7, 10] (1, 7, 9, 10) 

Oběd1 

kuřecí stehno pečené [1, 7] , bramborovo-celerové pyré s kapií [7, 9] salát z čínského zelí 

Oběd2 

halušky s brynzou [1, 7] salát z čínského zelí 

 

čtvrtek 09.10.2025 

Polévka 

Polévka zeleninová s jáhlami [1, 7, 9] (1, 3, 7, 9) 

Oběd1 

segedínský guláš ( vepřo. maso, zelí kysané, smeta [1, 7] , houskové knedlíky [1, 3, 7] ovoce 

Oběd2 

zapečené brambory s cuketou a rajčaty [3, 7] , jogurtový dip [7] ovoce 

 

pátek 10.10.2025 

Polévka 

Polévka drůbková s tarhoňou [1, 7, 9] (1, 7, 9) 

Oběd1 

krůtí maso v ajvarové omáčce [1, 7] , rýže basmati , mléko bio [7]  

Oběd2 

žemlovka s jablky a tvarohem [1, 3, 7] , mléko bio [7]  

 


