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Co vSechno znamena pecovat | 23. 3.2022 | 9.00-11.00

Zasady komunikace s osobami, o které pecujeme | 30. 3. 2022 | 14.00-16.00
Dusevni hygiena a relaxace v péci o osobu blizkou | 7.4.2022 | 14.00-16.00
Zvladani dlouhodobého stresu | 13. 4. 2022 | 14.00-16.00

Spiritualni podpora v péci | 19.4.2022 | 14.00-16.00

Paliativni péce v rodiné | 6.5.2022 | 9.00-11.00

Zvladani emoci pfi pe€ovani | 17.5.2022 | 9.00-11.00

Péce o clovéka s demenci | 27.5.2022 | 9.00-11.00

Aktivizace nemocnych osob pfi domaci péci | 17.6.2022 | 15.30-17.30
Trénovani paméti + vzpominkami k lepsi péci | 22. 6. 2022 | 9.00-11.00

Jak se pfi pecovani bez vycitek vénovat sobé | 29. 6. 2022 | 9.00-11.00

Seminare jsou zdarma.

Registrace na kurz s uvedenim jména, pfijmeni, emailu a tel. isla zasilejte na mailovou
adresu: nikola.novotna@eyrie.cz. Nasledné vam bude potvrzeno pfihlaseni a zaslan odkaz
pro pfipojeni na kurz. Pfipadné informace ke kurzu vam radi poskytneme na tel. 603 368 202.

Wiw. VYSOCINAPECUVE LT

Upozornujeme, Ze online vyuka mize byt nahravana a nahravka bude slouzit vylu¢né pro dolozeni realizace kurzu dle pozadavkd MPSV.

Odeslanim kontaktnich Udajd Ucastnik kurzu ve smyslu obecného nafizeni o ochrané osobnich tGdajd (GDPR) timto udéluje souhlas ke zpracovani svych osobnich udaj v rozsahu
jméno, piijmeni a kontaktni Udaje, popt. videozaznam kurzu, Kraji Vysocina, ICO: 70890749, se sidlem Zizkova 1882/57, Jihlava pro ucely kontaktovéni s nabidkami dalich kurzd
nebo uzite¢nych informaci v oblasti neformalniho pecovani a déle za tcelem pInéni povinnosti kraje vici poskytovateli dotace. Prava Ucastnika kurzu souvisejici se zpracovanim
osobnich udaju za uvedenym Ucelem jsou podrobnéji popsana na https://www.kr-vysocina.cz/formulare/ds-304368/p1=105414.Z

Evropska unie

Evropsky socialni fond Kra j VySOCi na {,

Operacni program Zaméstnanost PECUJE

PInéni je realizovano v ramci projektu , Tvorba systému socidlné zdravotniho pomezi v Kraji Vysocina”, reg. ¢. CZ.03.3.X/0.0/0.0/15_018/0013974,
spolufinancovaného z Evropského socialniho fondu v ramci Opera¢niho programu zaméstnanost.



